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ང་འ་ད་པར་འཝ་ད་ ད་ར་འབད་་མཁས་པ་ཡང་བ་ཐང་དཔ་ན། 
ད་ར་འབད་་་ས་ ད་་ག་ག་བ་་དང་ང་འ་ས་གང་་་་རང་ 
ད་ར་འབད་ གག་་ག་་བ་དཔ་་གས་མ་་ཧ་་གས། 
ད་ར་འབད་་་ཞབས་ག་ད་་་ 
ང་འ་དང་ན་ཁང་་འགན་འར་ནམ་མ་ཚད་ད་ར་འབད་་ད་པ་ར་ལས་ཝ་ད་
ན་་ག་་ཡང་་ག །  

When you see a doctor, you have 
the right to have a professional 
interpreter. This language expert 
interprets everything you say, and 
everything the doctors and nurses 
say, so that you understand each 
other perfectly.  

Providing an interpreter is the 
responsibility of the doctor or 
hospital. Requesting an interpreter 
will not cost you any extra money. 

ཨམ་་ས ་ར་་ ང ་འ་ས་བག་དད་འབདཝ་ད་ 
ང་འ་་ད་ར་འབད་་གག་གནང་ག །ད་ར་འབད་་་ས་ 
ང་འ་ས་གང་་་རང་ 
ཨམ་་་གས་མ་འབད་ཧ་ཝ་མ་ཚད་་ར་་གགས་ཁམས་བ་ག་་་བཞག་
་་ར་ལས་ཡང་ས་ག །ང་བཅས་ར་ཆ་གས་དང་ཟ་ཚང་་ 
ད་ར་འབད་་་ནམ་ཡང་ལག་ན་འཐབ་་་ང་། 
ད་ར་་ང་བ་ད་་་་རང་འབད་ད 
།ད་་ཨ་་་ད་ར་འབད་་་ལག་ན་འཐབ་་་ང་། 
ང་འ་གསརཔ་འབད་སར་འ་་་ས་ད་བན་ཏན་བ་བ་བས་་ 
ད་་ད་ར་འབད་་ད་པ་ར་ལས་་ད །  

Mrs. Li’s doctor provided an 
interpreter when they met for her 
daughter’s checkup. The 
interpreter helped Mrs. Li 
understand exactly what she 
needed to do to help her daughter 
stay healthy. 

Do not use your own family or 
friends as interpreters; this needs 
to be done by a trained 
professional.  

You cannot use any children as 
interpreters. 
When scheduling an appointment 
with any new doctor, be sure to let 
them know that you need an 
interpreter in your language. 
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