Rak Testisa

Testisi su muske spolne zljezde koje proizvode testasteron i spermu. Rak testisa nastaje kada
stanice u testisima postanu abnormalne i razdvajaju se bez kontrole, te sireci se po drugim
dijelovima tijela. Rak testisa se javlja mnogo rjedje od raka prostate, ali je najcesca vrsta raka u
mladjih muskaraca (20 — 35 godina). Moze se pojaviti u bilo koje doba poslije 15-te godine,
tako da muskarci svih doba trebaju biti oprezni.
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Ako imate testis (e) koji nije u potpunosti spusten,
nepravilanrazvojtestisa,

osobno ili familijarno iskustvo sa rakom testisa,
Klinefelterov sindrom (genetska bolest kod muskaraca) i
Ako ste bijelac.
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Simptomi:

<

Bezbolna kvrga ili oteklina u testisima,
Promjenauizgledutestisa,

Tupa bol ili tezina u karlici ili preponama,
Naglo stvaranje tekucine u skrotumu,
Bol utestisimaili skrotumu,
Povecanjeiliosjetljivostugrudima
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Kako otkriti rak testisa?:

Rak testisa je jedan od najizljecivijih vrsta raka, ako se rano otkrije i pravilno lijeci.

O Mjesecnisamo-pregled nakon puberteta (pitajte doktora kako se obavlja pregled),

O Pitati doktora za pregled testisa tokom fizickog pregleda, sto ukljucuje pregled testisa za
kvrzice, otok ili bol

O PutemKkrvneslike,

O Ultrazvuk je nacin na koji se mogu uociti (otkriti) zlocudni tumori.

Za dodatne informacije kontaktirajte:

Newcomers Health Program

1490 Mason St. #107

San Francisco, CA 94133-4222

(415) 364-7647
www.dph.sf.ca.us/CHPP/newcomers/newcmrs.htm

i

American Cancer Society
1-800-ACS-2345
WWW.cancer.org

Ovaj material je napravio i omogucio the Newcomers Health Program, u suradnji sa the International Institute of
San Francisco i the San Francisco Department of Public Health, sa fondom od strane The California Endowment.

testicular cancer handout Bosnian (10/04)



http://www.dph.sf.ca.us/CHPP/newcomers/newcmrs.htm
http://www.cancer.org/

	Faktori rizika:
	Simptomi:
	Kako otkriti rak testisa?:

