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 قوانین نوشیدن الکول و راننده گی

نوشیدن الکول در مغز و بدن باعث تغیرات میگردد کھ برای شخص کھ در حال راننده گی وسایط است مصونیت اش را 
بخطر میآندازد. تغیرات کھ باعث اختلال در راننده گی میگردد شامل این موارد است: دید و شنوایی مختل شده، قضاوت 

و ھمآھنگی کاھش یافتھ، و حالت خواب آلود. افسران پولیس میتوانند توسط معاینھ نمودن غلظت الکول  مختل شده، طرز دید
) مشخص سازد کھ یک شخص چقدر الکول مصرف نموده است. در آیالات متحده امریکا، راننده گی BACدر خون (

ی راننده گان کوچک و تجارتی محدودیت در صد باشد. بعضی آیالت ھا برا 0.08شما بالاتر از  BACغیرقانونی است اگر 
شما بالاتر از حد قانونی باشد، شما با مورد راننده  BACرا دارند. اگر شما در حال راننده گی میکنید کھ  BACھای پایین 

 ، یا راننده گی در حالت نشھ ھم گفتھ میشود.DWI ،DUIگی در حالت نشھ مجرم شناختھ خواھید شد، کھ بھ این مورد 

بھ این پرسش ھیچ پاسخ درست وجود ندارد. محاسبین و  بھ حد قانونی در بر گیرینده نوشیدن چھ مقدار الکول است؟رسیدن 
جدول ھای وجود دارد کھ بر اساس این کھ شما چقدر الکول نوشیده اید، در تعین تخمین سطح غلظت الکول در خون شما 

استفاده گردد. ھر فرد مشخصات ویژه ای فزیکی دارد مثلا  کمک میکند. بھ ھرصورت، این جدول باید فقط منحیث مآخذ
 نقش بازی میکند. BACوزن، جنس، فیصدی چربی بدن و ژنتیک کھ در تعین نمودن سطح 

انس  0.6در آیالات متحده امریکا، یک نوشیدن معیاری نوشیدن است کھ در حدود  چھ منحیث یک نوشیدن حساب میشود؟
" داشتھ باشد. ھرچند نوشیدن ھای کھ در زیر عکس آن ارایھ گردیده اندازه ھای مختلف دارد، گرام الکول "خالص 14مایع یا 

 ھر کدام شان تقریبا عین مقدار الکول دارد و منحیث یک نوشیدن حساب میگردد.

 

 تصویر از:
 http://pubs.niaaa.nih.gov/publications/RethinkingDrinking/Rethinking_Drinking.pdf 

برای راننده گان در حالت نشھ قوانین سخت  مصون ترین انتخاب در حالت نشھ یا نوشیدن الکول راننده گی نھ کردن است.
 وجود دارد. زمانیکھ شما در حالت نشھ راننده گی میکنید، شما آزادی، سرمایھ و آینده خود را با خطر روبرو میکنید.

 معلومات ذیل برای آنعده جزا ھا و ممانعت ھا یک راھنمود است کھ شما تجربھ خواھید کرد اگر در حالت نشھ در راننده گی
بالاتر داشتھ  BACقوانین، جزا ھا و ممانعت ھای اضافی وجود دارد، زمانیکھ شما  21دستگیر شدید. برای افراد زیر سن 

 سالھ واقع میشود. – 10باشید و اگر در موتر شما طفل موجود باشد. این رھنمود ھا براساس تقصیرھای است کھ در دوره 
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زمانیکھ برای بار اول یک نفر در جرم راننده گی در حالت نشھ مجرم شناختھ شود، جواز راننده گی اش تا یک مدت بھ 
یک  ھر زمانیکھتعلیق در آورده میشود. راننده ھمچنان باید جریمھ بپردازد و/یا ھم یک مدت زمان را در زندان سپری کند. 

ھد، یک سلسلھ شرایط وجود دارد کھ پیش از دوباره بدست آوردن جواز اش از دست مید DWIراننده جواز خود را بر اثر 
، درخواست جواز راننده گی، و DWIباید آنرا تکمیل کند، مانند پرداخت جریمھ اضافی، و بسر رساندن بازرسی آگاھی 

 ارزیابی کیمیاوی.

یشود، جواز راننده گی اش حد اقل برای زمانیکھ یک شخص برای بار دوم بر اثر راننده گی در حالت نشھ مجرم شناختھ م
یک مدت زمان طولانی تعلیق میشود. وی ھمچنان جریمھ بزرگتر را پرداخت میکند و/یا زمان زیاد را در زندان سپری 

میکند. پلیت ھای جواز آنھا برطرف شده و پلیت ھای ویژه برای آنھا نصب میگردد کھ تنھا برای آنعده از افراد داده میشود 
 محکوم شده باشند. آنھا ھمچنان باید برای بدست آوردن دوباره جواز خود دارای واجد شرایط باشند. DWIs کھ با

محکوم میشود، وی جواز راننده گی خود را برای زمان بیشتر از دست میدھد  DWIزمانیکھ یک نفر برای بار سوم بھ جرم 
ر زندان سپری کند. پلیت ھای جواز آنھا گرفتھ میشود و ممکن و باید جریمھ بزرگتر را پرداخت کند و/یا زمان بیشتر را د

عراده وی ضبط گردد، بھ این معنی کھ پولیس عراده وی را تصرف نموده و دوباره ھیچگاه صاحب اش اورا بدست نمیآورد 
شرایط را ھم  و نھ ھم در بدل اش برای اش پول داده میشود. راننده برای بدست آوردن دوباره جواز راننده گی خود باید

، راننده ممکن بھ درمان وادار شود و بشکل منظم معاینات یورین داشتھ باشد، در بعضی آیالت DWIs 3تکمیل کند. بعد از 
 ھا برای یک سال، تا این کھ ثابت شود دیگر الکول نھ مینوشد.

محکوم میشود، وی ممکن بھ جرم جنایی محکوم گردد. جواز راننده گی اش برای  DWIسال  10برای بار چھارم شخص بھ 
سال ثبوت پرھیز از نوشیدن الکول را ارایھ  1و برایش امر میشود کھ خود را تداوی نماید و برای حد اقل سال لغوه میشود  4

در مینیسوتا، افراد  2015ال، در سال کند. پرھیز دایمی ممکن بعد از برگشت بھ وضعیت قبلی نیاز خواھد باشد. بطور مث
دالر  14000سال رھایی ممکن شرطی جمع  5سال را زندان باید سپری می نمودند و  7تا  DWIمحکوم شده بھ جرم جنایی 

 امریکایی جریمھ.

دستگیر میشود، پولیس نشان  DWIزمانیکھ شخص برای  بالای وضعیت مھاجرت تاثیر پزیر است. DWIمحکوم شدن بھ 
شت و عکس ھای وی را میگیرد و معلومات وی را در یک دیتا بیس ملی ثبت میکند. حالا این شخص یک سابقھ جرمی انگ

برای ھمیش دارد. داشتن سابقھ جرمی میتواند پیآمد ھای منفی در قبال خود داشتھ باشد زمانیکھ یک شخص برای تبدیل 
میتواند باعث رد شدن گرین کارت یا تابعیت گردد، یا در  نمودن وضعیت مھاجرت خود درخواست میدھد. بطور مثال، این

 شرایط بسیار جدی مبتواند باعث اخراج از آیالات متحده امریکا گردد.
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