
حقایقی درباره متآمفتامین 
 

 کریستال، سرعت، ازجملھ دارد، مختلفی ھاینام آمفتامینمت. است خطرناک بسیار مخدر ماده یک آمفتامینمت
 وجود مختلفی اشكال بھ آمفتامینمت. سیاه ھایزیبایی و بالابر شیشھ، یخ، شو، سریع نیشگون، کرانک، مت، شیشھ
 کارکرد نحوه آمفتامینمت. نمود مصرف تزریق یا و بینی راه از کشیدن سیگاری، صورتبھ را آن توانمی و دارد
 آمفتامینمت. کندمی تسریع را فشارخون و قلب ضربان مانند بدن عملکردھای از بسیاري و دھدمی تغییر را مغز
 کھ افرادی برخی. توھم و پرخاشگری ،پارانویائی خوابی،بی ازجملھ شود خطرناک چیزھای بسیاری باعث تواندمی
 .شوندمی معتاد آن بھ مصرف، را نخستین پس از کنندمی مصرف آمفتامینمت

 
حقایقی را در مورد مصرف متآمفتامین بدانید: 

 
 قبیل از شودمی ذھنی و مزاجی تغییرات باعث آمفتامینمت ،مدتکوتاه در .گذاردمی تأثیر مغزتان بر آمفتامینمت

. شوند پرخاشگری و گیجی ،پارانویائی دچار افراد کھ شود باعث تواندمی ھمچنین. دگىافسر و شنگولی اضطراب،
 .باشد مغزی دائم آسیب و توھم توھمی، تفكر یا پارانویائی مزمن، خستگی شامل تواندمی درازمدت اثرات

 
 دروغین یا جعلي نرژیا احساس نوعی آمفتامینمت از استفاده .گذاردمی تأثیر شما سلامتی و بدن بر آمفتامینمت

 ضربان افزایش باعث. شود عادی شرایط بھ نسبت بدن ترطولانی و بیشتر حرکت باعث تواندمی کھ کندمی ایجاد
 .شودمی مغزی سکتھ خطر و فشارخون قلب،

 
 .شودمی افسردگى یا شدید »شکستن درھم« باعث رود،می بین از آمفتامینمت تأثیرات کھ ازاینپس

 
 در گذارند،می اشتراک بھ یکدیگر با را ھاسوزن و کنندمی تزریق را ماده این كھ آمفتامینمت گانکنندمصرف
 .ھستند ایدز/HIV بھ ابتلا خطر معرض

 
 پرخاشگری باعث کھ است آوراعتیاد بسیار ماده یک آمفتامینمت .گذاردمی تأثیر تانخودداری قوه بر آمفتامینمت

 .شودمی یپریشروان یا خشن رفتار و
 

 ازحدبیش گرم شدن دلیل بھ است ممکن کنندمی مصرف آمفتامینمت كھ افرادی .بكشد را شما تواندمی آمفتامینمت
 .شوند مغزی آسیب و اعتیاد دچار ھمچنین و بمیرند تشنج و
 

 و کلیھ کبد، آسیب ھمچون جسمي درازمدت اثرات. شود قلبی نارسایی باعث تواندمی آمفتامینمت ازحدبیش مصرف
 .بکشند را شما است ممکن نیز ریھ

 
. ساخت یخ ضد و فانوس سوخت ،بازکنلولھ باتري، اسید ھمچون كشنده و سمی مواد از توانمي را آمفتامینمت

 .شود نیز مغزی جدی آسیب یا سکتھ قلبی، حملھ باعث تواندمی آمفتامینمت مصرف بنابراین،
 

 خاطر بھ. است غیرقانونی ھاایالت تمامی در آمفتامینمت فروش و ساخت مصرف، .است غیرقانونی آمفتامینمت
 ھمین جریمھ از شدیدتر بسیار آمفتامینمت تملك یا فروش جریمھ است، خطرناکی بسیار ماده آمفتامینمت کھاین

 حداکثر برای زندان ھب منجر آمفتامینمت مقدار ھر حاوی ایماده داشتن مثال، برای. است دیگر داروھای از مقدار
 زندان بھ منجر تواندمی آمفتامینمت مقدار کمترین حتی فروش. شود دلار 100000 سقف تا ايجریمھ یا سال 15

 .شود دو ھر یا دلار 250000 تا جریمھ سال 20 سقف تا
 
 

 آن بھ بردن پی شاید کند؟می مصرف آمفتامینمت خانواده از عضوی یا دوست یک کھ شوید متوجھ توانیدمی چطور
 موارد این شامل آمفتامینمت مصرف علائم. باشید ھاآن دنبال بھ توانیدمی کھ دارد وجود ھایينشانھ اما. نباشد آسان
 :است



 خوابیبی •
 سروصدا بھ نسبت حساسیت افزایش •
 خراشیدن مانند عصبي بدني فعالیت •
 بیھوشی یا سرگیجھ بدخلقي، •
 شدید اشتھاییبی •
 تشنج حتي یا رعشھ •
 مغزی سکتھ خطر و فشارخون قلب، ضربان افزایش •
 نی و آینھ تیغ، ھمچون شود،می استفاده استشمام طریق از مصرف برای کھ وسایلی وجود •
 لولھ یا داغ قاشق سرنگ، مانند شودمی استفاده تزریق طریق از مصرف برای کھ وسایلی وجود •

 جراحی
 

 کمک ھاآن بھ اگر کنید؟ کمک کندمی مصرف آمفتامینمت کھ خانواده از عضوی یا دوست یک بھ توانیدمی چطور
 کمک دنبال بھ یا کند قطع را مصرف کھ کنید تشویق را دوستتان. دھید نجات را زندگي یك حتي است ممکن کنید،
-4727( شماره بھ SAMHSA سلامت اطلاعات شبکھ با راھنمایی، و بیشتر اطلاعات کسب برای. باشد ایحرفھ
726-877-1( 7-SAMHSA-877-1 بگیرید تماس. 
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