
Farmashiyayasha

• Haddii uu dhaqtarkaadu ku qoray daawo, waa inaad tagtaa 
farmashiyaha si aad daawadaas u hesho.

• Sii farmashiyahaada waraaqda daawada oo u sheeg asaga 
ama iyada wixii alerji ah ee aad qabto.

• Iskuday inaad isticmaasho hal farmashiye oo isku mid ah si 
dhammaanba taariikhdaada ay halkaas u taal.

• Hala wadaagin qof kale daawooyinka lagu qoray.  Waxaa 
laga yaaba inay dhibaato u geystaan

• U qaado daawada sidii laguugu qoray
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