
Cudurada Caadiga –
Dhiigkar

Calaamadaha:  *

– madax xanuun

– wareer

– aragti xumi

– xabbad xanuun

Waxyaabaha caadiyanka keena:

– cusbada oo cuntadaada ku badan

– dhaxal xaga qoyskaada

Dhibaatooyinka mudada dheera haddii aan si fiican loo maamulin:

– wadna xanuun

– stroke
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