Trastorno del espectro autista

El trastorno del espectro autista (TEA) es una
condicion neuroldgica y de desarrollo que comienza
en la nifiez y dura toda la vida.

Afecta cOmo una persona se comporta, interactia i
con otros, se comunica y aprende. Este trastorno mcluye Io que se conocia
como sindrome de Asperger y el trastorno generalizado del desarrollo no
especificado.

Se lo llama "trastorno de espectro" porque diferentes personas con TEA
pueden tener una gran variedad de sintomas distintos.

Estas pueden tener problemas para hablar con usted y es posible que no lo
miren a los ojos cuando usted les habla.

Ademas, pueden tener intereses limitados y comportamientos repetitivos. Es
posible que pasen mucho tiempo ordenando cosas o repitiendo una frase una y
otra vez.

Parecieran estar en su "propio mundo".

Durante los chequeos regulares, el doctor deberia
examinar el desarrollo de su nifio. Si existen signos de
TEA, su nifio tendra una evaluacion completa y
exhaustiva.

i
Esta puede incluir un equipo de especialistas que realizaran varios examenes y
evaluaciones para llegar a un diagnéstico.

No se conocen las causas del trastorno del espectro autista. Las
investigaciones sugieren que tanto los genes como los factores ambientales
juegan un rol importante.

Actualmente, no existe un tratamiento estandar para el TEA. Hay muchas
maneras de maximizar la capacidad del niio para crecer y aprender nuevas
habilidades.

Cuanto antes se comience, mayores son las probabilidades de tener mas
efectos positivos en los sintomas y las aptitudes. Los tratamientos incluyen
terapias de comportamiento y de comunicacion, desarrollo de habilidades y/o
medicamentos para controlar los sintomas.
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